
なに

おおぶち整骨院
TEL：018-838-0309

ニュースレター

Vol. 24
2021年10月号

フ
ァ
イ
ザ
ー
ワ
ク
チ
ン

打
っ
て
き
ま
し
た

今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い

て
の
お
話
で
す
。
潟
上
市
民
の
私
で
す
か
、
8

月
中
に
秋
田
市
内
の
病
院
で
2

回
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
を
終
え
ま
し
た
。
ま
だ
接
種
を
す
る
か•

し

な
い
か
迷
っ
て
い
る
方
、
こ
れ
か
ら
接
種
さ
れ
る

方
と
様
々
か
と
思
い
ま
す
が
、
少
し
で
も
参
考
に

な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
は
服
装
で
す
。
利
き
手
で
は
な
い
ほ
う
の

肩
付
近
に
打
つ
の
で
、
こ
れ
か
ら
肌
寒
く
な
り
ま

す
が
す
ぐ
に
半
袖
に
な
れ
る
よ
う
な
服
装
が
お
す

す
め
で
す
☆
私
の
場
合
、
１
回
目
は
『
ア
レ
ル

ギ
ー
は
な
い
か
？
』
な
ど
問
診
を
し
て
か
ら
早
速

接
種
へ
！
注
射
嫌
い
な
私
で
す
が
、
打
っ
た
か

打
っ
て
い
な
い
か
わ
か
ら
な
い
く
ら
い
痛
み
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
♪
熱
は
上
が
ら
ず
、
筋
肉
痛
の

よ
う
な
痛
み
が
2

日
く
ら
い
続
い
て
い
つ
の
間

に
か
そ
の
痛
み
も
消
え
ま
し
た
！

そ
し
て
3

週
間
後
、
副
反
応
が
出
や
す
い
と

言
わ
れ
る
２
回
目
で
す
。
打
っ
た
直
後
は
じ
ん
わ

り
痛
い
く
ら
い
で
そ
れ
以
外
の
副
反
応
は
無
く
ご

飯
も
た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ
ま
し
た
（
笑
）
次
の
日

は
悪
寒
で
目
覚
め
て
し
ま
い
徐
々
に
熱
が
上
が
っ

て
夕
方
に
は
38

度
ま
で
上
が
り
、
接
種
し
た
方

の
脇
の
下
あ
た
り
に
数
日
痛
み
も
あ
り
ま
し
た

が
、
次
の
日
に
は
熱
は
下
が
り
通
常
通
り
の
生
活

に
戻
り
ま
し
た
！

２
回
接
種
終
え
て
み
て
、
あ
く
ま
で
も
個
人
的

な
意
見
で
す
が
や
は
り
接
種
し
て
よ
か
っ
た
た
と

思
い
ま
す
！
自
分
自
身
の
重
症
化
の
防
止
や
周
り

の
人
を
守
る
た
め
に
希
望
す
る
人
が
早
く
接
種
終

え
ら
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

【
個
人
的
に
準
備
し
て
お
い
て
よ
か
っ
た
も
の
】

•

冷
え
ピ
タ

•

ポ
カ
リ

•

ア
イ
ス

（
体
が
熱
く
て
い
つ
も
よ
り
た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
）

ご
自
愛
く
だ
さ
い

10

月
号
を
担
当
し
ま
す
、
受
付
の
加
藤

で
す
。
最
近
は
肌
寒
い
日
も
増
え
て
き
ま
し

た
ね
。
連
日
の
寒
さ
で
体
調
を
崩
さ
れ
た
り

は
し
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
？
気
圧
の
変
化

•

低
下
に
よ
っ
て
体
調
を
崩
さ
れ
る
方
が
非

常
に
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
中
で
も
頭
痛
は

多
く
の
方
を
悩
ま
せ
る
症
状
の
１
つ
で
、
私

も
季
節
の
変
わ
り
目
な
ど
に
頭
痛
に
悩
ま
さ

れ
る
１
人
で
す

。

寒
暖
差
を
は
じ
め
、
天
気
や
気
圧
、
湿
度

な
ど
、
気
象
の
変
化
に
よ
っ
て
起
こ
る
不
調

の
こ
と
を
【
気
象
病
】
と
言
う
そ
う
で
す
。

気
象
の
変
化
に
よ
っ
て
体
内
の
水
分
バ
ラ
ン

ス
が
乱
れ
る
こ
と
で
起
こ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
血
管
拡
張
に
よ
る
神
経
圧
迫
で
起
こ
る

「
頭
痛
」
と
気
圧
の
低
下
が
内
耳
で
知
覚
さ

れ
、
自
律
神
経
が
乱
れ
る
こ
と
で
起
こ
る

「
だ
る
さ
・
め
ま
い
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

【
対
処
法
】

•

自
律
神
経
を
整
え
る
た
め
に
は
食
事
が
大

切
。
朝
食
を
と
り
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

を
！

•

血
流
を
促
し
て
体
温
を
高
め
に
キ—

プ
す

る
こ
と
は
痛
み
の
軽
減
や
自
律
神
経
の
安
定

に
も
重
要
。
適
度
な
運
動
や
入
浴
が
効
果
的

で
す
♨

•

当
院
で
は
、
首~

肩~

背
中
を
中
心
に
、
頭

部
や
目
の
周
囲
を
施
術
す
る
『
ア
イ
ヘ
ッ
ド

コ
ー
ス
』
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
！
首
・

肩
の
疲
れ
や
頭
・
目
の
疲
れ
、
頭
痛
・
吐
き

気
・
め
ま
い
で
お
悩
み
の
方
に
！

ま
ず
は
ス
タ
ッ
フ
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い👀

受付•加藤の一言

前回、私が担当した7月号で『すみっコぐらし』が好き
だという記事を書かせてもらったところ、沢山の反響
をいただきました。すみっコぐらし絵本やグッズや手
作りのプレゼントまで頂いたり本当にありがとうござ
います❤️１１月にすみっコぐらしの映画•第２弾が公開
予定なので是非皆さんもご覧ください🦕私は第１弾の
映画の復習をしてから映画を観に行く予定です（笑）

写真は頂いた物の一例です♥→


